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PINI MASSONIANAE FOLIUM RECENS

本品为松科植物马尾松 Pinus massoniana Lamb.的鲜叶。全年均

可采收，除去杂质，鲜用。

【民族药名】比修（苗），罢美松（侗），枞树叶（瑶）。

【性状】 本品呈针状，长 13~29cm。表面绿色，光滑，2叶一

束，稀 3叶一束，基部包有长约 1cm的叶鞘，灰白色或棕褐色，两

叶相对面平直，中央有一纵细长沟。背面呈半圆状隆起。叶缘具细

锯齿，先端锐尖呈刺状。质轻而柔韧，不易折断，断面呈半圆形。

气清香，味微苦、微辛。

【鉴别】本品横切面：表皮细胞 1列，呈类长方形，壁厚，外

被角质层，并可见凹陷的气孔。表皮细胞下为 1～3列厚角细胞，内

有 4～10个圆形或长圆形树脂道散在。叶肉组织分化不明显。内皮

层明显，由 1列较规则的椭圆形细胞组成。中柱鞘为 1～2列较大型

的薄壁细胞组织。维管束 2束，外韧形，呈“八”字形排列。薄壁

细胞中含草酸钙方晶。

【性味与归经】苦，温。归心、脾经。

苗医 苦、涩，微热。

侗医 酸、涩、微苦，温。

瑶医 苦、涩，温。

【功能与主治】 祛风燥湿，杀虫止痒，活血安神。用于风湿痹



痛，脚气，湿疮，癣，风疹瘙痒，跌扑损伤，头风头痛，失眠，水

肿。

苗医 祛风燥湿，杀虫止痒，活血安神。用于风湿痹痛，脚气，

湿疹，癣，风疹瘙痒，跌扑损伤，头风头痛，神经衰弱，肾虚水肿。

预防乙脑、流感。

侗医 祛风散寒，燥湿止痒，舒筋和血。用于久病骨节痛，杨

梅痘，跌扑损伤，咳嗽，肚痛，月家身肿，肚痛起拱，大肠风，鸡

蒙眼。

瑶医 祛风燥湿，杀虫止痒。用于风湿痹痛，脚气，湿疮，癣

症，风疹瘙痒，跌扑损伤。

【用法与用量】 30～60g。外用适量。

苗医 50~100g。外用适量，捣敷。

侗医 50~100g。外用适量。

瑶医 50~100g。外用适量。

【贮藏】冷藏，或置阴凉潮湿处。
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